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Положение о режиме занятий обучающихся

1. ОБЩ ИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Положение о режиме занятий обучающихся (далее - Положение) разработано в 
соответствии с Федеральным законом от 24.07.98 N 124-ФЗ (ред. от 02.12.2013 с 
изменениями, вступившими в силу 13.12.2013) "Об основных гарантиях прав ребенка 
в Российской Федерации", Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» части 2 статьи 30, Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 04.07.2014 г. N 41 г. г. 
Москва «Об утверждении Сан ПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 
организаций дополнительного образования детей», Уставом МБОУ ДО ДДТ пгт. 
Шахтерск Углегорского городского округа Сахалинской области» (далее-Учреждение).

1.2. Настоящее Положение устанавливает режим занятий обучающихся. Режим занятий 
обучающихся действует в течение учебного года. Временное изменение режима занятий 
возможно только на основании приказа.

1.3. Настоящее положение регламентирует функционирование Учреждения в период 
организации образовательного процесса, каникул, летнего отдыха и оздоровления.

1.4. Положение является обязательным для всех участников образовательного процесса.

1.5. Текст Положения размещается на официальном сайте учреждения в сети Интернет.

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

2.1. Упорядочение учебно-воспитательного процесса в соответствие с нормативно
правовыми документами;

2.2.Обеспечение конституционных прав обучающихся на образование и 
здоровьесбережение.

3. РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ВО ВРЕМЯ ОРГАНИЗАЦИИ  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

3.1. Организация образовательного процесса регламентируется учебным планом, 
календарным учебным графиком, расписанием учебных занятий (утверждается приказом), 
осуществляется в соответствии с дополнительными общеобразовательными 
общеразвивающими программами (далее -  Программа).

3.2. Продолжительность учебного года составляет 36 недель. Учебный год начинается с 01 
сентября по 31 мая, если 01 сентября выпадает на выходной день, то учебный год 
начинается в последний рабочий день. Заканчивается учебный год в соответствии с 
учебным планом соответствующей Программой.

3.3. Деятельность детей в Учреждении осуществляется в одновозрастных и 
разновозрастных объединениях по интересам, а также индивидуально. Учебные занятия 
детей могут проходить в любой день недели, включая субботу, воскресенье и каникулы.



3.4. Обучение детей производится в форме учебных занятий в одновозрастных или 
разновозрастных творческих объединениях , которые организуются на основании учета 
интересов детей, потребности семьи, образовательных учреждений. Каждый ребенок 
имеет право одновременно заниматься в нескольких объединениях, менять их в течение 
учебного года.
3.5. Расписание занятий составлено с учетом того, что они являются дополнительной 
нагрузкой к учебной работе обучающихся. Занятия начинаются не ранее 10.00 часов, 
оканчиваются не позднее 20.00 часов.
3.6. Продолжительность академического часа для детей в возрасте от 4,5 до 7 лет 
составляет 30 минут, для детей старше 7 лет 45 минут.
3.7. При проведении учебных занятий через каждый академический час организуются 10- 
15 минутный перерыв для отдыха и проветривания помещений.
3.6. Количество учебных групп по направленностям и годам обучения утверждается 
ежегодным учебным планом и календарным учебным графиком.

4. ЗАНЯТОСТЬ ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ В ПЕРИОД ЛЕТНЕГО ОТДЫХА И 
ОЗДОРОВЛЕНИЯ

4.1. Во время летних каникул в Учреждении открываются в установленном порядке 
оздоровительные и профильные лагеря дневного пребывания, лагеря труда и отдыха в 
соответствии с объемами финансовых средств, выделяемых на данные цели из местного 
бюджета, организуются и проводятся клубные часы.
4.2. С 31 мая по 31 августа Учреждение приказом директора переходит на летний режим 
работы.
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